
              USG jamy brzusznej – przygotowanie do badania

• Pacjent nie może nic jeść co najmniej przez 6 godzin przed badaniem, może pić płyny
obojętne (woda niegazowana, słaba herbata). Gdy badanie jest planowane rano 
wówczas pacjent musi być na czczo.

• Godzinę przed badaniem należy wypić 3 szklanki obojętnego płynu (woda 
niegazowana , słaba herbata ) i po wypiciu nie należy korzystać z toalety (do badania 
powinien być wypełniony pęcherz moczowy).

•  Na badanie należy (w miarę możliwości) przynieść wyniki poprzednich badań USG 
danej okolicy lub  wyniki innych badań dotyczących tego problemu.
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